
LUNDI 

Étape 1 : découverte du Méli Mélo
- L’adulte découpe la fiche « Méli Mélo »  dans le PDF « Matériel LES FORMES » , les 
formes vous serviront pour les manipulations de lundi, mardi et jeudi (gardez bien le 
deuxième exemplaire, il sera à coller pour vendredi)

     

- Avec votre enfant, trier et nommer les 5 pièces en fonction de leur forme (un grand carré,
un petit carré, 3 triangles, un « rectangle avec un côté penché »)

-Découvrir que les formes peuvent s’assembler, réaliser quelques essais d’assemblage

Étape 2 :  
• les sommets

- Repérer les sommets avec son doigt : sentir que c’est « pointu »
- Réaliser une (ou plusieurs) figure où toutes les pièces se touchent par un sommet

• les côtés
- Faire le tour des pièces avec son doigt pour repérer les côtés 
- Réaliser une (ou plusieurs) figure où toutes les pièces se touchent par un côté

Étape 3 : La forme cachée
- Demandez à votre enfant de bien observer les pièces posées sur la table puis de fermer 
les yeux
- Vous retirez une pièce, il doit nommer la pièce qui a disparu



MARDI

Étape 1 : repérer les côtés de même longueur

- chercher quelles pièces peuvent s’assembler de manière à ce que les 2 côtés qui se 
touchent aient la même longueur = ça ne dépasse pas

- réaliser une forme en assemblant plusieurs pièces par les côtés de même longueur

Étape 3 : reprise de « La forme cachée »
- Demandez à votre enfant de bien observer les pièces posées sur la table puis de fermer 
les yeux
- Vous retirez une pièce, il doit nommer la pièce qui a disparu ET la décrire : combien de 
sommets, de côtés , sont-ils de même longueur ?

JEUDI

Étape 1 : reproduire un assemblage par superposition
- Reproduire les modèles « le chien » et « le chat » (voir « chien et chat »dans le PDF 
« Matériel LES FORMES » ) en posant les pièces sur le modèle

Étape 2 : reproduire un assemblage à côté
- Reproduire les modèles « le chien » et « le chat » mais cette fois en posant les pièces 
sous le modèle, sans aide.

VENDREDI

 Même démarche que jeudi avec le modèle « la maison »
 Voir La maison dan le PDF « Matériel LES FORMES »

- Reproduire la maison en posant les pièces sur le modèle, puis dessous, sans aide.
- Coller les pièces sous le modèle (si cette étape est trop difficile, il collera les pièces sur 
le modèle


